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Résumé Célibataire, peu d'amis, pas de parents, pas de mec ni d'enfants, Sylvie est persuadée que
sa vie ne rime a rien. Le suicide semble étre I'option la plus alléchante. Elle est suivie par Franck, un
psy, qui lui impose des épreuves les plus farfelues les unes que les autres. Mais elle n'en démord
pas : le 25 décembre sera le jour de son suicide, jusqu'a ce qu'elle rencontre une SDF qui va
bouleverser toutes ses certitudes. Tour a tour hilarant et émouvant, Joyeux suicide et bonne année
est un roman salutaire par les temps qui courent : un hymne a la vie, le tout raconté avec finesse et
impertinence par Sophie de Villenoisy. Quelque part entre La vie est belle de Franck Capra et Bridget
Jones, elle installe son style dés les premiéres lignes, un mélange savoureux d'humour et de
tendresse qui réserve bien des surprises.
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